rheuma-loges®

rheuma-loges®
Mischung

Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Lesen Sie die gesamte Gebrauchsinformation sorgféltig durch, denn sie enthélt wichtige Infor-
mationen fir Sie. Dieses Arzneimittel ist auch ohne arztliche Verschreibung erhaltlich. Um einen
bestmoéglichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss rheuma-loges® jedoch vorschriftsmaBig einge-

nommen werden.

e Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.
e Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.
e Wenn sich Ihre Beschwerden verschlimmern oder keine Besserung eintritt, miissen Sie auf jeden

Fall einen Arzt aufsuchen.

¢ Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintréchtigt oder Sie Nebenwirkungen
bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren

Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist rheuma-loges® und wofir wird es
eingenommen?

2. Was mussen Sie vor der Einnahme von
rheuma-loges® beachten?

3. Wie ist rheuma-loges® einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

5. Wie ist rheuma-loges® aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

Was ist rheuma-loges® und wofiir
wird es eingenommen?

Homoopathisches Arzneimittel bei rheuma-
tischen Erkrankungen

Anwendungsgebiete:

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den
homdopathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu
gehoren: Besserung rheumatischer Gelenk-
schmerzen. Bei akuten Zustanden, die z. B. mit
R&tung, Schwellung oder Uberwarmung von
Gelenken einhergehen, sowie bei anhaltenden,
unklaren oder neu auftretenden Beschwerden
sollte ein Arzt aufgesucht werden.

Was miissen Sie vor der Einnahme
von rheuma-loges® beachten?

rheuma-loges® darf nicht eingenommen

werden,

- wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen
Giftsumachgewachse, andere Wirkstoffe
oder einen der sonstigen Bestandteile von
rheuma-loges® sind.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von

rheuma-loges® ist erforderlich bei

Kindern:

Geben Sie rheuma-loges® Kindern unter 12

Jahren nur nach Riicksprache mit dem Arzt, da

bisher keine ausreichenden Erfahrungen fir eine

allgemeine Empfehlung fir diese Altersgruppe
vorliegen.

Einnahme von rheuma-loges® mit anderen

Arzneimitteln:

Es sind keine Wechselwirkungen bekannt.

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker,

wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen bzw.

vor kurzem eingenommen haben, auch wenn es
sich um nicht verschreibungspflichtige Arznei-
mittel handelt.

Einnahme von rheuma-loges® zusammen mit

Nahrungsmitteln und Getranken:

Allgemeiner Hinweis:

Die Wirkung eines homdopathischen Arzneimit-

tels kann durch allgemein schadigende Fak-

toren in der Lebensweise und durch Reiz- und

Genussmittel unglinstig beeinflusst werden.

Schwangerschaft und Stillzeit:

Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von
allen Arzneimitteln lhren Arzt oder Apotheker
um Rat. Da keine ausreichend dokumentierten
Erfahrungen vorliegen, darf rheuma-loges® in
Schwangerschaft und Stillzeit nicht eingenom-
men werden.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von
Maschinen:

Es liegen keine Erfahrungen hinsichtlich der
Beeintrachtigung der Verkehrsttichtigkeit und der
Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen vor.
Wichtige Informationen iiber bestimmte
sonstige Bestandteile von rheuma-loges®:
Warnhinweis

Dieses Arzneimittel enthalt 56 Vol.-% Alkohol.
Bei Beachtung der Dosierungsanleitung werden
bei jeder Einnahme pro 40 Tropfen bis zu 0,7 g
Alkohol zugefiihrt. Ein gesundheitliches Risiko
besteht u.a. bei Leberkranken, Alkoholkranken,
Epileptikern, Patienten mit organischen Erkran-
kungen des Gehirns, Schwangeren, Stillenden
und Kindern. Die Wirkung anderer Arzneimittel
kann beeintrachtigt oder verstarkt werden.

Wie ist rheuma-loges®
einzunehmen?

Nehmen Sie rheuma-loges® immer genau nach
der Anweisung in dieser Packungsbeilage ein.
Bitte fragen Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker
nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.
Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die
Ubliche Dosis:

Alter Dosierung

Erwachsene 3 x taglich 20 bis 30 Tropfen

Bei Bedarf, z.B. starken Schmerzen, mehrmals
taglich 40 Tropfen.

A

Bei Besserung der Beschwerden ist die
Haufigkeit der Anwendungen zu reduzieren.
Hinweis: Halten Sie die Flasche zur
Entnahme der Tropfen senkrecht
(siehe Abbildung)!
Vor Gebrauch schiitteln!
Evtl. auftretende Trilbungen sind ohne jeden
Einfluss auf die Wirksamkeit des Praparates.

Bitte wenden!



rheuma-loges®

Art der Anwendung:

rheuma-loges® sollte unverdinnt vor dem Essen
eingenommen werden.

Es sollte méglichst lange im Mund verweilen und
dann geschluckt werden.

Dauer der Anwendung:

Auch homdéopathische Arzneimittel sollten ohne
arztlichen Rat nicht Uber langere Zeit eingenom-
men werden.

Wenn Sie eine groBere Menge rheuma-loges®
eingenommen haben, als Sie sollten:

Berichte (iber unerwiinschte Effekte von Uber-
dosierungen liegen nicht vor. Beim Auftreten
von Beschwerden sollten Sie jedoch lhren Arzt
informieren.

Wenn Sie die Einnahme von rheuma-loges®
vergessen haben:

Wenn eine Anwendung vergessen wurde, lassen
Sie diese ersatzlos entfallen und verabreichen
beim néchsten Mal wieder die vorgeschriebene
Menge.

Wenn Sie die Einnahme von rheuma-loges®
abbrechen:

Bislang sind keine Berichte Uber unerwiinschte
Wirkungen einer Unterbrechung oder eines
vorzeitigen Abbruchs der Therapie mit
rheuma-loges® bekannt.

Falls die Beschwerden wieder auftreten bzw.
sich verschlimmern, sollten Sie jedoch Ihren
behandelnden Arzt informieren.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des
Arzneimittels haben, fragen Sie lhren Arzt oder
Apotheker.

Welche Nebenwirkungen
sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann rheuma-loges®
Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei
jedem auftreten missen.

Bei Haufigkeitsangaben zu Nebenwirkungen
werden folgende Kategorien zugrunde gelegt:

Sehr haufig:  mehr als 1 Behandelter von 10
Haufig: 1 bis 10 Behandelte von 100
Gelegentlich: 1 bis 10 Behandelte von 1.000
Selten: 1 bis 10 Behandelte von 10.000
Sehr selten:  weniger als 1 Behandelter von

10.000

Haufigkeit auf Grundlage der
verfligbaren Daten nicht
abschéatzbar

Aufgrund des Bestandteils Rhus toxicodendron
kénnen in sehr seltenen Féllen, auch einige Tage
nach Einnahme des Arzneimittels, Magen-Darm-
Beschwerden oder Hautreaktionen auftreten.

Nicht bekannt:

Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, die
nicht in dieser Packungsbeilage aufgefihrt sind,
teilen Sie diese bitte Inrem Arzt oder Apotheker
mit.

Hinweis:

Bei der Anwendung eines homdopathischen
Arzneimittels kdnnen sich die vorhandenen
Beschwerden vortbergehend verschlimmern
(Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie
Ihren Arzt befragen.

Wie ist rheuma-loges®
aufzubewahren?

Arzneimittel fr Kinder unzugénglich aufbewahren.
Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf dem
Etikett und der Faltschachtel nach ,Verwendbar
bis:“ angegebenen Verfalldatum nicht mehr ver-
wenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den
letzten Tag des Monats.
Aufbewahrungsbedingungen:

Fir dieses Arzneimittel sind keine besonderen
Lagerungsbedingungen erforderlich.

Die Haltbarkeit nach Anbruch betragt 12 Monate.

n Weitere Informationen

Was rheuma-loges® enthélt:
10 ml Mischung enthalten die Wirkstoffe:

Berberis @ 0,5mil
Thuja Dil. D1 0,5 ml
Rhus toxicodendron Dil. D3 1,5 ml
Formica rufa Dil. D4 2,0 ml
Ledum Dil. D2 0,5 ml
Colchicum Dil. D4 2,0ml
Lithium carbonicum Dil. D6 2,0 ml

Die Bestandteile der Ifd. Nrn. 3, 6 und 7 werden
Uber die letzten beiden Stufen gemeinsam
potenziert.

Der sonstige Bestandteil ist:

Ethanol 62 % (m/m)

1 ml entspricht 32 Tropfen

Wie rheuma-loges® aussieht und Inhalt der
Packung:

Packungen mit 100 ml klarer, gelblicher
Flussigkeit

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:
Dr. Loges + Co. GmbH

SchitzenstraBe 5, 21423 Winsen (Luhe)
Telefon: 04171/ 707 0O, Telefax: 04171 /707 125
E-mail: info@loges.de

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt
liberarbeitet und genehmigt im August 2009.

Rheuma - eine kurze Bezeichnung flir eine Anzahl von Erkrankungen, die sich in ihren Symptomen
kaum voneinander unterscheiden. Sie wissen, was es heiBt, ,Rheuma“ zu haben, denn Sie kennen
das Gefuhl, in den Bewegungen eingeschrénkt zu sein, bei Bewegung oft Schmerzen zu empfinden,
unter geschwollenen Gelenkbereichen an Fingern und Handen zu leiden. In lhrem Kérper laufen
dabei zahlreiche Stoffwechselprozesse ab, an deren Ende meist die Entziindung der Gelenke steht.
Neben den Gelenken sind oft auch die Muskeln und Sehnen betroffen.

rheuma-loges® ist ein biologisches Arzneimittel, das eine Kombination aus Naturstoffen enthalt.
Einige davon, wie Sumpfporst, Giftsumach und Formica rufa helfen gegen die akuten und
chronischen Gelenk- und Muskelschmerzen. Sauerdorn, Lebensbaum, Herbstzeitlose und Lithium
|6sen die Harnsaurekristalle, die bei Rheuma und Gicht im UbermaB gebildet werden. Dadurch
wird der Harnsaure-Stoffwechsel normalisiert. Schmerzen werden oft rasch gelindert und bei

langerer Anwendung auch chronische Beschwerden, wie die Gelenksteifigkeit vermindert. ﬂ
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Wir wiinschen Ihnen fir Ihre Gesundheit alles Gute.
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